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• Close or block off the affected area or 
department using the “Caution - Wet 
Floor” signs or safety cones until the 
clean-up procedure is completed and the 
area is dry.

•	Remove disposable gloves as follows:
a.	 With right hand, pinch palm of glove on 

left hand and pull left glove down and 
off fingers. Form left glove into a ball 
and hold in fist of right hand.

b.	 Insert two fingers of left ungloved 
hand under inside rim of right glove on 
palm side; push glove inside out and 
down onto fingers and over balled left 
glove.

c.	 Grasp gloves, which are now together 
and inside out, with left hand and 
remove from right hand.

d.	 Discard gloves into the outer �trash bag.

• Put on a disposable plastic 
  apron and protective eye wear 
  (if available).
• Put on disposable protective gloves to 

prevent contamination of hands.

Caution! - Wet 
floor signs or 
safety cones

Disposable 
plastic apron 
(if available)

Disposable 
gloves

(2 pairs)

Paper 
towels

Two trash 
bags and 
bag ties

•	 Use cloth or mop to remove any 
remaining spill and Disinfectant.

	 NOTE: If spill occurs on a food
	 contact surface, the surface must 
	 be washed, rinsed, and sanitized 
	 following an approved sanitizing 
	 procedure. Allow the surface to 
	 air dry.

•	Completely cover and saturate the spill 
with Disinfectant Solution and allow at 
least 3-minute contact time, or other 
contact time in accordance with product 
label.

•	Using paper towels completely pick up 
all of the substance and place it in a 
plastic trash bag. Seal the bag tightly 
using one of the twist ties. Put this 
sealed trash bag into a second trash bag. 
Do not seal the outer trash bag at this 
point.

•	Wash hands following the hand hygiene 
procedure below. Put on a new pair of 
disposable gloves.

•	Once more, spray and thoroughly wet 
down the cleaned area with Disinfectant 
and leave for at least 3 minutes or other 
contact time in accordance with product 
label.
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Disinfectant 
Solution

As needed

NON-FOOD CLEANUP
AND DISINFECTION

•	Finally, remove disposable apron 
and gloves and place them into the 
outer trash bag. Seal the outer trash 
bag tightly using one of the twist ties 
provided.

•	Place the sealed trash bag into the 
outside dumpster. Do not discard in an 
inside trash receptacle.

•	Reopen the affected area.
•	Thoroughly wash and sanitize hands 

using the steps below before returning to 
other duties.1.	 Wet hands with warm water.

2.	Apply hand soap to hands.
3.	Rub hands together vigorously for 20 

seconds, covering all surfaces of hands 
and fingers. Pay attention to fingernails 
and between fingers.

4.	Rinse hands with warm water.
5.	Thoroughly dry hands with a 

disposable towel.
6.	Use towel to turn off faucet. 
7.  If available, apply hand sanitizer 

to hands and rub until dry.

Hand washing procedure:
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Suministros necesarios:
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• Cierre o bloquee el acceso al área o 
departamento afectado colocando 
avisos de “Precaución - Piso mojado” o 
conos de seguridad hasta que termine el 
procedimiento de limpieza y el área esté 
seca.

•	Quítese los guantes desechables de la 
manera siguiente:

a.	 Con la mano derecha, pellizque la 
palma del guante de la mano izquierda 
y jálelo hacia abajo y hacia afuera con 
los dedos. Haga una bola con el guante 
izquierdo y sujételo en el puño de la 
mano derecha.

b.	 Inserte dos dedos de la mano izquierda 
sin guante debajo del borde interior 
del guante derecho en el lado de la 
palma. Empuje el guante de adentro 
hacia fuera y hacia abajo hacia los 
dedos y sobre el guante izquierdo 
hecho una bola.

c.	 Agarre los guantes que ahora están 
juntos y con el interior hacia afuera, 
con la mano izquierda y retírelos de la 
mano derecha. 

d.	 Deseche los guantes dentro de la bolsa 
de basura exterior.

• Colóquese un mandil de plástico 
desechable y gafas protectoras (si están 
disponibles).

• Colóquese guantes protectores para 
prevenir la contaminación de las manos.

Avisos de piso mojado o 
conos de seguridad de 

precaución 

Mandil de plástico 
desechable 

(si está disponible)

Guantes 
desechables 

(2 pares)

Toallas de 
papel

Dos bolsas de 
basura y tiras de 

amarre

•	 Con un paño o trapeador recoja el 
derrame y desinfectante remanente.

	 NOTA: Si el derrame ocurre en una 
superficie que entra en contacto con 
alimentos, la superficie debe lavarse, 
enjuagarse y sanitizarse siguiendo 
el procedimiento de limpieza y 
desinfección de todo lo que no es 
alimentos Deje que la superficie se 
seque al aire.

•	Cubra y sature completamente el 
derrame con solución desinfectante 
y deje por lo menos 3 minutos de 
contacto.

•	Con toallas de papel recoja toda la 
sustancia y coloque las toallas en la 
bolsa de basura de plástico. Cierre bien 
la bolsa con una de las tiras de amarre. 
Coloque esta bolsa de basura sellada 
dentro de una segunda bolsa de basura. 
No selle la bolsa de basura exterior en 
este momento.

•	Lávese las manos siguiendo el 
procedimiento de higiene de manos 
descrito a continuación. Colóquese un 
nuevo par de guantes desechables.

•	Una vez más, rocíe y humedezca 
completamente el área ya limpiada con 
desinfectante y déjelo durante por lo 
menos 3 minutos. 
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Solución  
desinfectante 

Según sea necesario

LIMPIEZA Y DESINFECCIÓN DE 
PRODUCTOS QUE NO ES ALIMENTOS

•	Finalmente, quítese el mandil y los 
guantes desechables y colóquelos dentro 
de la bolsa de basura exterior. Selle la 
bolsa exterior con una de las tiras de 
amarre suministradas.

•	Coloque la bolsa sellada dentro del 
contenedor de basura exterior. No la 
deseche dentro de un tacho de basura 
que esté al interior del restaurante.

•	Vuelva a abrir el área afectada.
•	Lávese las manos minuciosamente 

y, si está disponible, con sanitizante 
siguiendo los pasos de higiene de manos 
descritos a continuación antes de seguir 
realizando sus otras labores.

1.	 Humedezca las manos con agua tibia.
2.	Aplique jabón a las manos.
3.	Frótese las manos vigorosamente 

durante 20 segundos, cubriendo todas 
las superficies de las manos y los dedos. 
Preste atención a las uñas y el área entre 
los dedos.

4.	Enjuáguese las manos con agua 
tibia.

5.	Séquese cuidadosamente las 
manos con una toalla desechable.

6.	Use una toalla para cerrar el grifo.
7.  Si está disponible, aplíquese 

sanitizante de manos y frótelo 
hasta que esté seco.  

Lavado de manos:
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